Region

Ostergétland

Valkommen pa bedomning i atstorningsteamet pa BUP!

Atstorningsteamet tillhér Barn- och ungdomspsykiatriska kliniken och ligger pa Gamla Lasarettsgatan
18 i Norrkoping. Det finns narliggande parkeringsplats mot avgift samt gatuparkeringar i omradet.

Till forsta besoket onskar vi att ni tar med langd- och viktkurva fran skolhilsovarden. Kontakta
skolskoterskan pa nuvarande skola for att begéra ut detta.

Nar ni kommer till BUP anméler ni er i receptionen pa plan 2. Det dr bra om ni kommer cirka 10
minuter innan besokstiden for att fylla i ett formular (SDQ) dar ni far skatta styrkor och svarigheter.

Det forsta besoket hos oss ar ett bedomningsbesok infor eventuell fortsatt behandling.
Bedomningssamtalet syftar till att gora en bedomning av hur atstorningen och livssituationen ser ut.
Vi kommer att stélla fragor om mat, traning och hur ungdomen uppfattar sin kropp samt undersoka
det psykiska och somatiska tillstdndet. Vi informerar om atstorningar, vara behandlingar samt svarar
pa fragor.

Det forsta besoket tar ungefar 1,5 timme. Det ar 6nskvirt att bAda vardnadshavare ar med vid besoket.
Det ar alltid tva behandlare med i besoket, en ldkare eller sjukskoterska samt en kurator eller psykolog.
Besoket inleds och avslutas gemensamt, men ungdomen kommer fa ga ivig en stund for enskild tid
tillsammans med ldkare eller sjukskoterska for bedomning av kroppsligt hélsotillstdnd och for att méta
langd, vikt, puls och blodtryck. Under denna tid samtalar virdnadshavare enskilt med behandlare.

P& BUP anvinds inga nalar eller sprutor!

Vianligen kontakta oss via TeleQ, telefonnummer 010-105 93 52 vid eventuella fragor eller for
avbokning av besok.



